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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Alhamdulillah pujisyukurpenulisucapkankepada Allah SWT Karena atas 

Berkat Rahmatdan Ridho – Nya penulis bias menyelesaikan skripsi ini dengan 

judul “PERBEDAAN LATIHAN LATERAL JUMP OVER BARRIER 

DENGAN LATIHAN LATERAL JUMP WITH SINGLE LEG TERHADAP 

EXPLOSIVE POWER OTOT TUNGKAI PADA PEMAIN BASKET” tepat 

pada waktunya sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan Program Studi S1 

Fisioterapi di Universitas Esa Unggul sesuai dengan waktu yang telah ditetapkan. 

Dalam penyusunan skripsi ini penulis sangat menyadari bahwa masih 

banyak terdapat kekurangan dan kesalahan pada skripsi ini  yang dikarenakan 

keterbatasan ilmu pengetahuan, pengalaman serta kehilafan yang penulis miliki. 

Maka dari itu, dengan ikhlas penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 

membangun dari semua pihak. 

Penyusunan skripsi ini tidak akan terlaksana dengan baik tanpa bantuan, 

bimbingan serta saran dari berbagai pihak. Untuk itulah pada kesempatan ini 

penulis mengucapkan banyak terima kasih yang tak terhingga kepada: 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.OR selaku Dekan Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah memberikan masukan dan ilmu 

selama perkuliahan ini dan sebagai pembimbing 1 yang telah memberikan 

masukan dan pengarahan meteri dalam penulisan dan penyelesaian skripsi ini. 

2. Ibu Muthiah Munnawarah, SSt.Ft, M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah memberikan banyak masukan 

selama perkuliahan dan sebagai pembimbing 2 yang telah memberikan 

masukan dan pengarahan materi dalam penulisan dan penyelesaian skripsi ini. 

3. Bapak Abdul Chalik Meidian, Amd. Ft SAP, M. Fis selaku Ketua Program 

Studi Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah memberikan 

masukan ilmu selama kuliah ini. 
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4. Bapak Wismanto, S.Ft, S.Pd, M.Fis selaku penguji proposal skripsi dan ibu 

Trisia Lusiana Amir, S.Pd, M.Biomed selaku penguji dalam ujian skripsi, 

saya ucapkan banyak terimakasih atas semua kritik dan saran yang 

membangunya. 

5. Para dosen dan staff Program Studi S1 Fisioterapi Universitas Esa Unggul 

Jakarta 

6. Dan semua pihak yang telah membantu sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan. 

Semoga ALLAH SWT membalas dan melimpahkan Rahmat serta Hidayah-

Nya dan menjadikannya sebagai amal jariyah. Akhirnya semoga Skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi pembangunan ilmu pendidikan dan ilmu fisioterapi serta semua 

yang membacanya, Amin. 

 

Jakarta, 27 Februari 2017 

 

 

 

Peneliti 

 




